Suroviny:

Postup:

pozn.

Fazole - ¢ili kon karne.

Izice voleje

1ks cibule

1ks Cerstvy papriky

2 stouzky €esneku

Izice mlety sladky papriky

Izice fimskyho kminu

Y2 kg mletyho hovéziho masa

40dkg drcenych rajcat

Y2 Izice majoranky

2 Izicky rajéatovyho protlaku

40dkg cerveny sterilovanych fazoli (1 plechovka)
80dkg bilych fazoli v tomatovy omacéce
Spetka soli, pepre

2 lzice cukru nebo kosti¢ka tmavy ¢okolady

Cibuli a papriku nakrajej na kosti¢ky, €éesnek nakrajej na
jemno. Na rozpalenym voleji osmaz cibuli do sklovata. Pak
prisyp ¢esnek, kosticky papriky, sladkou papriku a kmin.
Michej a az se to hezky smicha, pridej maso a jesté chvili
michej a smaz. Pridej drceny rajCata, prisyp majoranku,
cukr, sul, pepf a protlak. Cely jesté trochu podus asi 15min.
Pridej scezeny cerveny fazole a fazole v tomaté. Jesté
jednou povar. Nech nékolik minut odstat.

1, Misto cukru je mozny dat tmavou ¢okoladu.

2, Kdo potfebuje drzkopal, pfida si jesté chilli



