
Amolety 
 
Suroviny: 1/2l  mlíka 
 2ks  vejce 
 1ks  cukr vanilkovej 
 špetka soli 
 1/2l hrníček polohrubý mouky 
 
Postup: Všechno pořádně zakvedlat ( drátěnou kvedlačkou ) a 

hnedka udělat na rozpálený pánvi. Podle šmaku namazat 
marmeládou zarolovat atd. 

 
 
 
 Bublanina 
 
Suroviny: Všechno stejný jako jako u „AMOLETY“, akorát přidat víc 

mouky aby to bylo hustý 
 
Postup: Těsto nalejt do vymaštěný Remosky naházet třešne nebo 

borůvky a píct do zlatova. 
 
 
 
 Lívance 
 
Suroviny: 1/4 kostky kvasnice 
 1/2l  mlíka 
 1ks  cukr vanilkovej 
 špetka  soli 
 trošku víc než 1/2l hrníček 
    polohrubý mouky 
 1ks  vejce 
 
Postup: Stejnej jako u Amolety 
 
 
 
 
 
 

 


